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@ GESPECIALISEERDE, EXCELLENTE BORST(KANKER)ZORG

Het Alexander Monro Ziekenhuis (AMZ)
is het enige ziekenhuis in Nederland “De medische staf

dat zich volledig gespecialiseerd heeft is zeer p/ofggg/omgg/
in aandoeningen aan de borst. Om de
en neeft korte

juiste diagnose te stellen en de juiste

behandelopties af te stemmen is expertise ljinties raar elkaar
nodig. Borst(kanker)zorg ontwikkelt Waar oo vragen
zich voortdurend. Al onze medewerkers el en dBSKM/’ng
zijn gespecialiseerd in borst(kanker) beantwoord kuen

zorg en werken volgens de nieuwste
behandelmethoden en met de meest
geavanceerde apparatuur. Dit stelt het Patignt AMZ
AMZ in staat gespecialiseerde, excellente

borst(kanker)zorg te leveren.

worden




BEST PRACTICE BORST(KANKER)ZORG IN HET
ALEXANDER MONRO ZIEKENHUIS

Resultaten
PIJLERS INDICATOREN RESULTATEN GEMIDDELDE
AMZ NL
Hoogste kans Borstoperaties waarbij geen
op genezing kankercellen achterblijven
(ex. borstoperaties DCIS) 99% 97%
Borstoperaties met directe
start reconstructie® (< 5 weken) 90% 50%
Beste pati€ent- Tevredenheid 95% 66%
beleving
Gemiddelde tijd tussen
datum diagnose en start neo-
adjuvante chemotherapie 14 dagen 26 dagen
Gemiddelde tijd tussen
diagnose en eerste operatie
(met directe reconstructie) 24 dagen 35 dagen
Beste kwali- Bijdrage aan de kwaliteit van
teit van leven leven van de patiént 90% 85%

Bronnen: IKNL 2017, PREM mammacare BVN 2017, NPS

* Nauwe samenwerking op operatiekamer tussen oncologisch chirurg en plastisch chirurg,

waardoor minder vervolgoperaties per patiént nodig zijn
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SAMENWERKING UMC UTRECHT EN WETENSCHAP

Het Alexander Monro Ziekenhuis werkt nauw samen met het UMC Utrecht
op het gebied van innovatie, academische zorg, wetenschap en de
uitwisseling van personeel om zo de kwaliteit van de borst(kanker)zorg te
verhogen. Door de krachten te bundelen kan omvangrijk wetenschappelijk
onderzoek worden gedaan. Daarnaast worden patiénten van het UMC
Utrecht, die daarvoor in aanmerking komen, in het Alexander Monro
Ziekenhuis geopereerd en is een ‘innovatiepoli’ opgericht, waar patiénten
worden voorgelicht over alle facetten van wetenschappelijk onderzoek.

Hans Bos, voormalig hoogleraar moleculair kankeronderzoek en voorzitter
van het speerpunt kanker bij het UMC Utrecht: ‘Door het delen van data
en ervaringen zal een relevante bijdrage geleverd kunnen worden aan
betere zorg en uitkomsten van borstkanker.’

Marjolein de Jong, directeur bestuurder van het Alexander Monro
Ziekenhuis: ‘Wij willen de patiénten ervan verzekeren dat zij de beste
zorg op maat krijgen. Deze samenwerking is een goede stap in de
ontwikkeling van borstkankerzorg.’




MULTIDISCIPLINAIRE AANPAK

Het AMZ voldoet aan alle kwaliteitsrichtlijnen voor ziekenhuizen en legt de
lat, waar mogelijk, zelfs hoger. De artsen en verpleegkundigen werken nauw
met elkaar samen in een multidisciplinair zorgteam. Daarin staat u centraal,
als mens en als patiént. Alle betrokken specialisten zijn op de hoogte van
uw situatie. Het advies voor een behandeling is gebaseerd op een eenduidig,
samenhangend besluit, voor u op maat gemaakt en persoonlijk met u
afgestemd en besloten (shared decision).




(V] SNEL DUIDELIKHEID

Het AMZ is landelijk toegankelijk en de zorg wordt vergoed door alle
zorgverzekeraars. Met een verwijzing van uw (huis)arts maakt u eenvoudig

een afspraak.

Wij vinden dat niemand onnodig lang in
onzekerheid of angst zou moeten verkeren.
Daarom geeft het AMZ u snel duidelijkheid
over uw diagnose en het eventuele
behandelplan. Dit is mogelijk, omdat iedere
dag multidisciplinair overleg plaatsvindt.
Het gehele medische team voert

overleg over uw situatie. Op deze wijze
voorkomen wij onduidelijkheid of onnodige
wachttijden.

Sweller dan snel kon
ik terechr! Warme
oNtvangst aoor een
ieder die me neeft
gevolpen. Gelijk aan
ae Slag en snel de
Spanmende uitslag”
Patignt AMZ

Met een verwijzing van uw (huis)arts kunt u snel bij ons terecht voor een
mammografie, een echo en/of een punctie of polikliniek afspraak. De eerste
uitslag krijgt u vaak nog dezelfde dag.




@ PERSOONLIJKE AANDACHT EN GASTVRIJ

Naast de beste medische zorg kenmerken oprechte aandacht, luisteren,
vertrouwen, betrokkenheid en snelheid onze aanpak. Wij vinden het
belangrijk dat u zich gezien en gehoord voelt. Alle besluiten over de
behandeling en uw wensen bespreken wij samen met u. Natuurlijk kunt u
tijdens de behandeling in het ziekenhuis uw eigen dossier inzien of contact
opnemen met uw behandelend arts of verpleegkundige. U kunt erop rekenen
dat wij duidelijk zijn over de keuzes die u heeft en de consequenties
daarvan. Wij houden bij alles wat we doen steeds rekening met uw dagelijks
leven, uw eventuele werk en uw persoonlijke wensen.




Wij bieden een prettige sfeer binnen een
gastvrije omgeving. Parkeren kan voor
de deur en is gratis. Vrienden en familie
zijn altijd welkom, ook tijdens een scan
of chemotherapie. Onze patiéntenkamers
zijn zeer comfortabel. Wilt u dat er
iemand bij u blijft slapen, dan kan dat.
Vindt u het prettiger om met andere
patiénten op een zaal te liggen, dan is
dat ook mogelijk.

"Rustige omgeving,
emparniscne benacerng
Speclalistiscne beran—
daeling voor borSthkanker,
alS patient benoud je
ae reqig Samen beslissen
over et bevandelplan’
Patignt AMZ

UW MENING TELT

Ons ziekenhuis is georganiseerd rondom de behoeften
van de patiént en daarom zijn wij benieuwd naar uw
ervaring. U kunt uw ervaring op verschillende manieren doorgeven:

direct aan één van de medewerkers, via de NPS, Monitor Borstkankerzorg
en via ZorgkaartNederland. Wij gebruiken uw ervaring om de processen in
ons ziekenhuis te verbeteren. Daarom vragen wij iedere patiént die ons
bezoekt om mee te helpen en uw ervaring met ons te delen.




@ EXPERT IN SECOND OPINIONS

Is er bij u al eens een diagnose gesteld en/of een behandeling gestart en
wilt u nu graag een second opinion? Dat kan. U kunt hiervoor bij ons terecht.
Over borstkankerbehandelingen is één ding zeker te vertellen: er is niet één
behandeling hetzelfde. Er zijn vele verschillende vormen van borstkanker
en elke behandeling is afhankelijk van de soort, grootte en de kenmerken
van de tumor, maar ook van uw eigen ideeén omtrent uw behandeling.

Tk ben er voor

een Second opinion
geneest. Snelle service,
auiaelijkneid. werd
gecreberd,; ik voelde me
begrepen. Naven dlle
tijd voor me, zelfs nog
tor 78 war s avonds!
Zeker een aantader
voor een second opinion!”
Patignt AMZ

Daarom is het belangrijk vragen te stellen aan uw arts als u dingen niet
begrijpt. Ook wanneer u twijfelt aan de keuzes van uw medisch team.
Laat u dan altijd informeren door een tweede arts. Dit noemen we een
second opinion.

Voor een second opinion hebben wij het dossier nodig uit het ziekenhuis
waar u onder behandeling bent (geweest). Zodra wij over uw dossier
beschikken, zullen onze specialisten de informatie bekijken en bepalen
welke afspraken gemaakt kunnen worden. Op onze website vindt u hierover
meer informatie.
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65% 12%

extra diagnostiek andere diagnose

Bron: intern onderzoek onder 1089 second opinion dossiers

Van alle patiénten in het Alexander
Monro Ziekenhuis betreft 40% een
second opinion. 65% van deze second
opinions komt in aanmerking voor extra
diagnostiek. In 12% van de gevallen
wordt een andere diagnose gesteld en
bij 28% leidt een second opinion tot een
ander behandelplan. Een second opinion
is altijd de moeite waard.

28%

ander behandelplan

Her (s een
ruimaenikena, zeer
Kundig, warm en
persoonlijk  zigkennuis
Huisares



Breast Care Foundation

De Stichting Breast Care Foundation is opgericht om
fondsen te werven die ten goede komen aan patiénten die
borstkanker of andere borstaandoeningen hebben, of het
risico daarop hebben. De stichting onderschrijft het belang
van het centraliseren van deze zorg in gespecialiseerde
centra. De Breast Care Foundation is een stichting met een
ANBI status.

De Stichting Breast Care Foundation zet zich in voor:

« Voorlichting en bewustwording bij alle vrouwen en
mannen in Nederland

« Kwaliteit van leven én medische zorg: alle benodigde
(na)zorg integreren in een healing environment

« Ondersteuning van wetenschappelijk onderzoek

» Het faciliteren van uitwisseling van kennis en data

CONTACT

Stichting Breast Care Foundation

Bank NL 92 RABO 0305 906 135

KvK 63742969

RISN 855380573
www.stichtingbreastcarefoundation.com
mailbreastcarefoundation@gmail.com
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CONTACTGEGEVENS

Het Alexander Monro Ziekenhuis is gevestigd op het Terrein Berg en Bosch in Bilthoven.
Wij zijn 24 uur per dag, 7 dagen per week bereikbaar.

Bezoekadres: Postadres: T 0307210104

Terrein Berg en Bosch Postbus 181 E info@alexandermonro.nl
Professor Bronkhorstlaan 10, 3720 AD Bilthoven I www.alexandermonro.nl
gebouw 94 | Parkeerplaats 9 K @monroziekenhuis

3723 MB Bilthoven 2 #monroziekenhuis






